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Расписание занятий по МДОУ № 135   на 2023-2024 уч. год 

 Группа раннего 

возраста 

1 младшая группа 2 мл.гр Средняя группа Старшие группы Подготовительные группы 

 гр. 9 гр. 4 гр.7 гр. 11 гр.6 гр.10 гр 5 гр. 3 гр.8 гр 1 гр .2 

П
о
н
ед
е
л
ь
н
и
к
 

9.00. -  9.10. 

Развитие речи 

 

 

 

 

15.50-16.00 

Развитие 

движений 

9.00 -  9.10. 

Музыка 

 

 

 
 

 

15.30-15.45 

Рисование 

 

9.20 -  9.30. 

Музыка 

 

 

 

 

 

15.30-15.45 

Лепка 

9.20 -  9.30. 

Физкультура 

9.20 - 9.35 

 

 
 

 

15.50.-16.05. 

Рисование 

 

9.00 -  9.15. 

Ознакомл. с 

окр. 

9.40 – 10.00 

Музыка 

 

 

 

 

 

9.00 -  9.15. 

Физкультура 

9.35. -9.50 

 

 

 

 

16.00-16.15 

Музыка 

9.00. -  9.20 

Рисование 
9.35.-9.55. 

Ознакомл. с окр. 

 
15.30.-15.50  

Музыка 

 

9.00. -  9.25 

Логопедия 
9.35.- 10.00 

Физкультура 

10.10.-10.35 
Рисование 

 

9.00. -  9.25. 

Логопедия 
9.35 - 10.00 

Рисование 

10.10.-10.35 

Музыка 

 

 

9.00. -  9.30. 

ФЭМП 
9.40.-10.10. 

Логопедия 

10.20.-10.50. 

Физкультура 

 

9.00. -  9.30. 

ФЭМП 
9.40.-10.10. 

Ознакомл.с окр. 

10.20.-10.50 

Физк./улица 

В
т
о
р
н
и
к
 

9.00. -  9.10.  

Ориентировка в 

окружающем 

 

 

15.45-15.55 

Музыка 

9.00 -  9.10 

ФЭМП 

 

 
 

15.30.- 15.45 

Физкультура 

 

9.00 -  9.10 

Развитие речи 

 

 
 

15.50-16.00 

Физкультура 

 

9.00 -  9.15. 

ФЭМП 

 

Физк./улица 

 

 

 9.00- 9.15 

Физкультура 

9.25 -9.40 

Рисование 

 

 

 

9.00 -  9.15 

ФЭМП 

9.25 -9.40 

Рисование 

 

Физк./улица 

 

 

 

9.00. -  9.20 
Логопедия 

9.35.-9.55 

Физкультура 

 

9.00. -  9.25 

Музыка 

9.35.- 10.00. 

Логопедия 
 

Физк./улица 

9.00. -  9.25. 
Логопедия 

9.35 - 10.00 

Ознакомл. с окр 
10.10.-10.35. 

Физкультура 

 

 

9.00. -  9.30. 
Логопедия 

9.40.-10.10. 

Рисование 
10.20-10.50 

Музыка 

 

 

9.00. -  9.30. 
Рисование 

9.40 - 10.10  

Музыка 

10.20- 10.50 

Проектно-

исслед.дея-ть 

С
р
е
д
а
 

9.00. -  9.10.  

Развитие речи 

 

 
 

15.30-15.40 

Игры-занятия с 

дидактическим 

материалом 

 

9.20 -  9.30. 

Музыка 

 

 

 

 

 
15.30.- 15.45 

Ознакомл.с окр. 

9.00 -  9.10. 

Музыка 

 

 

 

 

 
15.30.- 15.45 

Рисование 

9.25. -  9.35. 

Ознакомл. с окр 

 

 

 

 

 
15.55-16.10 

Музыка 

9.00 -  9.15. 

ФЭМП 

9.40 -9.55 

Музыка 

 

 

 

 

9.00 -  9.15. 

Развитие речи 

9.25- 9.40 

 

 

 

15.30-15.45 

Музыка 

9.00 -  9.20. 

ФЭМП 

9.35.-9.55. 

Проектно-

исслед.дея-ть 
 

 

Физк./улица 

9.00. -  9.25. 

Рисование 

9.35.- 10.00. 

ФЭМП 
10.20.-10.45 

Физкультура 

 

 

 

9.00. -  9.25 

Развитие речи 

9.35-10.00 

Рисование 
10.10.-10.35. 

Музыка 

 

 

 

 

9.00. -  9.30. 

Физкультура 

9.40 - 10.10 

ФЭМП 
10.20. – 10.50 

Проектно-

исслед.дея-ть 

 

 

9.00. -  9.30. 

Грамота 

9.40- 10.10 

Физкультура 

10.20.-10.50. 

 

 

Ч
ет

в
ер
г 

9.00. -  9.10.  

Игры-занятия 

со 

строительным 

материалом 

 

15.45-15.55 

Развитие 

движений  

9.00 -  9.15. 

Развитие речи 

 

 
 

 

16.50-17.00 

Физкультура 

(ГР) 

 

9.00 -  9.15. 

ФЭМП 

 

 
 

 

16.40-16.50 

Физкультура 

(ГР) 

 

9.00 -  9.15. 

Развитие речи 

 

 

 

 

15.50 – 16.00 

Физкультура 

(ГР) 

9.00.-9.15 

Развитие речи 

 

 

 

 

16.10-16.25 

Физкультура 

(ФЗ) 

9.00.-9.15 

Ознакомл. с окр. 

 

 
 

 

15.30 – 15.45 

Физкультура 

(ФЗ) 

9.00. -  9.20 
Логопедия 

9.35.-9.55. 

Музыка 

 

 

15.30.-15.50. 

Лепка (1/3)/ 

аппликация 

9.00 -  9.25 

Музыка 

9.35.- 10.00 

Логопедия 
10.10.-10.35 

Ознакомл. с окр  

9.00. -  9.25 
ФЭМП 

9.35- 10.00 

Логопедия 

 

Физк./улица 

9.00. -  9.30. 
Логопедия 

9.40. - 10.10 

Ознакомл.с окр. 
10.20.-10.50. 

Рисование 

(Графика) 

 

Физк./улица 

9.00. -  9.30. 

ФЭМП 

9.40. - 10.10 

Рисование 
(Графика) 

10.20.-10.50. 

Музыка 

 

 

 

П
я
т
н
и
ц
а
 

9.00. -  9.10.  

Музыка 

 

 

15.45-15.55 

Игры-занятия с 

дидактическим 

материалом 

9.20 -  9.30. 

Лепка 

 
 

 

Физк./улица 

 

 

 

 

9.00 -  9.15. 

Ознакомл. с окр 

 

 

 

Физк./улица 

 

 

 

 

9.20. -  9.35. 

Музыка 

 

 

 

15.30-15.45 

Лепка  

 

 
 

9.00.-9.15 

Лепка / 

аппликация 

Физк./улица 

 

 

15.30-15.45 

Проектно-

исслед.дея-ть  

9.00. - 9.15 

Лепка / 

аппликация 

 

 

15.30-15.45 

Проектно-

исслед.дея-ть. 

 

9.00-  9.20 

Физкультура 

9.35.-9.55. 

Развитие речи 

 

 

 

 

 

9.00. -  9.25 

Лепка (1/3)/ 

аппликация 

9.35.- 10.00 

Развитие речи 

10.10.-10.35 

Проектно-

исслед.дея-ть 

 

9.00. -  9.25  

Лепка (1/3)/ 

аппликация 

9.35 – 10.00. 

Физкультура 

10.10.-10.35 

Проектно-

исслед.дея-ть  

 

9.00. -  9.30 

Развитие речи 

9.40.-10.10. 

Лепка (2/4)/ 

аппликация 

10.20- 10.50 

Музыка 

 

9.00. -  9.30. 

Развитие речи 

9.40- 10.10 

Лепка (2/4)/ 

аппликация 

10.20.-10.50. 

Физкультура 
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